
ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ 

 

Всероссийских соревнований «Надежды России» (НР), Кубка России (КР)  

и Кубка РССС (КРССС) по эстетической гимнастике  

в период с 07 по 09 декабря 2018 года, г. Раменское, ДС «Борисоглебский» 

 

 

07 декабря (пятница): 

 

Приезд команд, размещение – в первой половине дня 

15:00 – 19:00 тренировки команд (по графику приезда) 

15:00 – 19:00 мандатная комиссия (117) 

19:00 – 20:00 жеребьевка команд (2 этаж) 

 

 

08 декабря (суббота): 

 

10:00 – 12:00 тренировки команд (по графику приезда) 

12:00 – 13:00 жеребьевка судей 

13:00 – 16:15 предварительные соревнования девочки 10-12 и девушки 12-14 лет (вертушка) 

16:30 – 17:00 парад-открытие соревнований  

17:00 – 19:15 предварительные соревнования юниорки и женщины (вертушка) 

19:30 – 19:45 жеребьевка финалистов  

19:30 – 20:30 совещание Президиума ВФЭГ (2 этаж) 

 

 

09 декабря (воскресенье): 

 

10:00 – 11:00 жеребьевка судей 

11:00 – 14:15 финальные соревнования девочки 10-12 и девушки 12-14 лет (вертушка) 

14:30 – 16:45 финальные соревнования юниорки и женщины (вертушка) 

17:00 – 18:00 парад-награждение, закрытие соревнований  

18:00 – 18:30 совещание Президиума ВФЭГ (2 этаж) 

18:00 – 19:00  выдача протоколов, отъезд команд 


