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С 14 по 24 августа 2017 года в Нижегородской области на Базе отдыха "Кусторка" в 

одиннадцатый раз прошел Всероссийский учебно-тренировочный сбор по эстетической 

гимнастике. 

 

В УТС приняли участие 148 спортсменок из различных регионов России: Нижний 

Новгород, Москва, Уфа, Уссурийск, Ставрополь, Волгоград, Тюмень, Смоленск, Пермь, 

Пенза, Красноярск, Йошкар-Ола, Ярославль. 

 

На протяжении УТС гимнастки проходили подготовку по дисциплинам: техника 

эстетической гимнастики, классическая и современная хореография, современные танцы, 

специальная физическая подготовка, сценическое искусство, пантомима, йога. 

 

Итоги сбора были подведены на контрольных уроках по всем дисциплинам и на 

заключительном концерте, который состоял из лучших тренировочных композиций и ярких 

творческих номеров гимнасток и педагогов. 

 

Всероссийская федерация эстетической гимнастики и Нижегородская областная федерация 

эстетической гимнастики выражают благодарность Генеральному директору Базы отдыха 

"Кусторка" за огромную помощь в организации и проведении учебно-тренировочного 

сбора, отзывчивость и огромный вклад в развитие эстетической гимнастики. 
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