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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Турнир «Мемориал МСМК Т.В. Злыгостевой-Ковальчук» по эстетической гимнастике 

(далее - Соревнования) проводится в соответствии с Календарным планом официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Саратовской области на 2026 год и с 

правилами вида спорта «эстетическая гимнастика», утвержденными приказом Минспорта России  
№ 762 от 26 сентября 2025 г.  

Соревнования проводятся с целью популяризации эстетической гимнастики в Саратовской 

области. 

Задачами проведения соревнований являются: 

-  развитие физической культуры и массового спорта на территории Саратовской области; 

-  укрепление здоровья и пропаганды здорового образа жизни; 

-  приобретение соревновательного опыта; 

-  повышение спортивного мастерства спортсменов;  

-  определение сильнейших команд Саратовской области. 

 

II. МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ  

 

Соревнования проводятся 10-12 мая 2026 года в городе Саратов, «Спортивно-

оздоровительном комплексе «Протон-Арена» по адресу: г. Саратов, ул. имени С.Ф. Тархова, 64. 

 

Дата 
Время 

проведения 
Программа соревнований 

10 мая 2026 г. - День приезда, комиссия по допуску  

11 мая 2026 г. 10.00 -18.00 

Комиссия по допуску, совещание представителей. 

Жеребьевка судей. 

Предварительные соревнования (все возрастные категории) 

Финальные соревнования.   

Награждение победителей и призеров. 

Возможен отъезд после 18:00   

12 мая 2026 г.  День отъезда   

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

министерством спорта Саратовской области. 

Организатором соревнований является РФСОО «ФЭГСО». 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

  

К спортивным соревнованиям допускаются команды спортивных школ, клубов городов 

субъектов РФ (стран СНГ), относящихся к региональным федерациям (отделениям) эстетической 

гимнастики, являющихся членами ВФЭГ (национальных федераций). 

Состав команды: гимнастки в коллективе, регламентируемом правилами соревнований, 1 

тренер, 1 судья, 1 представитель. 

Возраст участниц в соответствии с правилами вида спорта «эстетическая гимнастика» 

утвержденными приказом Минспорта России № 762 от 26 сентября 2025 г., а также в соответствии 

с Правилами соревнований по эстетической гимнастике для детских возрастных категорий. 

Женщины 16 лет и старше (2010 

г.р. и старше) 

В состав группы могут быть включены не более двух 

гимнасток 2010 года рождения. 

Юниорки 14-16 лет (2010-2012 г.р.) В состав группы могут быть включены две гимнастки 

на 1 год моложе минимально допускаемого возраста 

или на 1 год старше максимально допустимого 

возраста 

Девушки 12-14 лет (2012-2014 г.р.) 

Девочки 10-12 лет (2014-2016 г.р.) 
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Девочки 8-10 лет (2016-2018 г.р.) В состав группы могут быть включены две гимнастки 

на 1 год старше максимально допустимого возраста Девочки 6-8 лет (2018-2020 г.р.) 

 

Все гимнастки должны иметь допуск врача. Запасная гимнастка является членом команды.  

К судейству допускаются судьи, имеющие подтверждённую судейскую категорию. 

 

V УСЛОВИЯ ПРИЕМА 

 

Все расходы по организации и проведению соревнований несут Оргкомитет и спонсоры. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 

соревнований обеспечивают командирующие их организации. 

Организаторы соревнований не занимаются вопросами размещения участников 

соревнований.  

VI. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Победители определяются по наибольшей сумме баллов в каждой возрастной категории. 

Команды, занявшие 1, 2, 3 места в каждой подгруппе награждаются медалями, дипломами и 

призами оргкомитета. 

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

 

РФСОО «ФЭГСО» обеспечивает финансирование соревнований по статьям, не вошедшим в 

финансирование из областного бюджета за счет внебюджетных источников. 

Расходы, связанные с командированием участников, тренеров и судей (транспортные 

расходы, суточные в пути, питание, проживание, тесты на коронавирусную инфекцию и др.) несут 

командирующие организации.  

 

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

 

Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и проведению 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на территории Российской 

Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным 

Министерством спорта Российской Федерации, главным санитарным врачом Российской 

Федерации от 31 июля 2020 года (с дополнениями и изменениями). 

Обеспечение общественного порядка на соревнованиях осуществляется в соответствии с 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 «Об 

утверждении правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований». 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказами 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 20 июня 2013 года № 388н «Об 

утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской 

помощи» и от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и 

форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях».  

Выполнение требований по обеспечению охраны общественного порядка, медицинскому 

обслуживанию, соблюдению санитарно-эпидемиологических требований в местах проведения 

соревнований возлагается на организатора – РФСОО «ФЭГСО». 

Непосредственное обеспечение безопасности возлагается на главную судейскую коллегию и 

администрацию спортивного сооружения. 
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Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее –

Антидопинговые правила), утвержденными 19 января 2026 года Российским антидопинговым 

агентством «РУСАДА», в соответствии с приказом Минспорта России от 4 сентября 2023 года № 

634 «О порядке утверждения общероссийской антидопинговой организацией общероссийских 

антидопинговых правил. 

IX. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Спортивные соревнования проводятся в 2 тура: предварительные и финальные 

соревнования.  

Победители определяются в каждой возрастной категории по сумме баллов, набранных 

группой в предварительных и финальных соревнованиях. 

 

X. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем региональной федерации (отделения) эстетической гимнастики согласно 

приложению № 1, подаются в РФСОО «ФЭГСО», по эл. Адресу: 

olgakondrashova3102015@yandex.ru – Кондрашова О.И.  не позднее 10 апреля 2026 года.  

Заявка на участие в спортивных соревнованиях, оформленная согласно образцу, указанному 

в приложении № 1, для иногородних команд подписанная руководителем региональной 

федерации эстетической гимнастики, и иные необходимые документы представляется в 1 

экземпляре в комиссию по допуску в день приезда. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника соревнований: 

- медицинская заявка-допуск; 

- паспорт гражданина РФ, для лиц моложе 14 лет – свидетельство о рождении; 

- зачетная классификационная книжка; 

- оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 

 

XI. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ 

 

Заявки на судей (приложение № 2), подаются в РФСОО «ФЭГСО» не позднее 10 апреля 

2026 г. по электронной почте: olgakondrashova3102015@yandex.ru – Кондрашова О.И.  

Каждая команда должна сдать представление на участниц команды (в печатном виде!) в день 

прибытия.  

 

КОНТАКТЫ 

Президент РФСОО «ФЭГСО»:  

Маркелова Татьяна Геннадьевна: e-mail: markelovatatyana.sar@yandex.ru  тел. + 7 987 368 09 84 

 

Оргкомитет соревнований:  

Кондрашова Ольга Ивановна: е-mail: olgakondrashova3102015@yandex.ru тел. +7 927 113 85 30 

Шарова Алена Владимировна: e-mail: alen.bataeva@yandex.ru тел. +7 987 361 46 76 

 

Данное положение является вызовом на соревнования
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