«YTBEPXIAIO»

Buue-npe3unent

OO011ecTBEeHHOM OpraHu3aluu
«Tynpckas pernonanbHas

dbenepanus 3CTETUYECKON TUMHACTUKI

O.B. IlonukapoBa
«__» 20 T

MNOJOXKXEHHUE
0 MpOoBeJIeHUN

TpaaMuMOHHOIO TYPHHMPA 110 ICTETHYECKOH THMHACTHKE
«TYJIbCKHIA CYBEHUP»

Heau u 3agaun

- TOMyJsIpU3aIus U pa3BUTUE SCTETUUECKON TMMHACTUKU B TyIbcKoM 001acTu,
Poccun u crpanax CHI,

- Ipomarasjia 3I0poBOro oopasa >Ku3HHU;

- 00MEH CIIOPTUBHBIM OIBITOM;

- Opra’u3anys KyJbTYPHO-CIHOPTUBHOI'O MEPOIPUATHS JIJI1 AKTUBHOTO OT/IbIXA
xuteneit Tynbckoit 001acTH.

MecTo 1 Bpemsi IPOBEACHUSA, IPOrPaMMa COPEeBHOBAHM I
CopeBHOBaHUs MPOBOAATCS B iepuo 22-24 HosiOps 2025 rona na 6a3e llentpa
rumHacTuku « Tpuymdy», . Tyna yin. CrBonbsHas, 104.

2025 ropa

Hara Bpems nposeaennsi |[[Iporpamma copeBHOBaHUI
22 nosiBps Jenb npuesna.
2025 1. -
[TpuGsiTHE KOMaH]I.
Komuccus no gomycky
23 HosIGDS Cogermanune npencraButeneid. XXepeObeBka cyien.
2025 rp 8.00 — 20.00 [IpenBaputenpHbie U (PUHATBHBIE COPEBHOBAHUS. (BCE
) BO3PACTHBIE KATETOPUH)
[Tapan. Harpaxaenue nmoGeauTeNnei u Mpu3epos.
Bo3moxen oTbesa nocie 19.00
24 HosOpn

JleHp oThe3a.




PykoBoacTBO M MpoBeeHune

OO0miee pyKOBOACTBO TMOJATOTOBKOW M TMPOBEJACHUEM COPEBHOBaHUM
ocymectBisiercss OOmecTBeHHo opranusauueii  «Tymnbckas permoHambHas
dbenepanus 3CTETUYECKON TUMHACTUKI.

HenocpeacTtBeHHoe MpoBeAEHWE COPEBHOBAHWM BoO3jiaraercss Ha [1aBHYrO
CYJAEUCKYIO KOJUIETHIO.

Y4acTHUKH COPEeBHOBAHM U

K cnopTUBHBIM COPEBHOBAHUSIM JIOMYCKAIOTCS KOMaHAbl CIIOPTUBHBIX IIKOJI,
KIIyOoB ToposoB Tymnbckoit obnactu, apyrux cyobektoB PD u crpan CHI,
SBJISIOIIMMUCS, YWICHAMH aKKPEIUTOBAHHBIX PETMOHANBHBIX (eaepalruii, dwieHaMu
B®OI" (HanmoHanbHBIX deepalnn).

CocraB KOMaH/Abl: TAMHACTKU B KOJIMYECTBE, PETJIAMEHTUPYEMOM ITPaBUIIAMHU
COpeBHOBaHUM, | Tpenep, 1 cyaps, 1 npencraBuTes.

Bo3spacT ydyacTHUI] B COOTBETCTBUU C MPaBUJIAMU BHJIa CLIOPTA «ICTETUYECKAs
TUMHACTHKa», YTBEP)KICHHBIMH IpUKa3zoM MuHucrtepctBa crnopra Poccum ot
31.08.2017 r. Ne 777, a Takxke B COOTBETCTBHM ¢ IIpaBriiaMu COpEeBHOBaHUU IO
ACTETUYECKON TMMHACTUKE JIJIsl AETCKUX BO3PACTHBIX KaTErOpUH.

B cocraB rpynibl MOTyT OBITh BKIFOYCHBI HE
6onee 1Byx cnoprcmeHok 2010 roxa
POKICHHSI.

JKenmuaet 16 stet u crapire (2009 .p. u
cTapiie)

Ounopku 14-16 ner (2009-2011 r.p.) B cocraB rpymnmbsl MOTYT OBITH BKITFOUCHBI

IBE TUMHACTKY Ha 1 TOJ MOJIOXKE

Hesymku 12-14 et (2011-2013 r.p.) MHUHHMAJIBHO JIOITYCKaeMOTO BO3pacTa WIH
Ha | roj crapiie MakCUMaJIbHO

Hesouku 10-12 ner (2013-2015 r.p.) AOMYyCTUMOTO BO3PACTA.

Hesouxn 8-10 ner (2015-2017 r.p.) B cocTaB rpyrmibsl MOTYT ObITh BKITFOUEHBI
JIBe THMHACTKH Ha | ToJ cTapiie

Jleouku 6-8 et (2017-2019 r.p.) MaKCHMaJIbHO JOIYCTUMOIO BO3pacTa.

Bce rumHacTku JOJKHBI UMETH JOMYCK Bpaya. 3anacHasi TMMHACTKA SBJISIETCS
YJIEHOM KOMaH/IbL.

K cyneucTBy nomyckarTCs CyJbH, UMEIOIINE, TOATBEPKICHHYIO CYJICUCKYIO
KAaTETOPHIO.

Ycaosust npuema
Bce pacxoapl 1mo OpraHu3allid M IPOBEICHHUI0 COPEBHOBAaHHUWA HECYT
OprkoOMUTET U CIIOHCOPBHI.
Bce koMaHimpoBOUYHbIE pacxo/sl (TIpoe3 1, MUTaHUE) TUMHACTOK, TPEHEPOB U
CyZlel HECYT KOMaHUPYIOLIHE OPTaHU3aLH.
OpraHu3aTopbl COPEBHOBAaHHMM HE 3aHMMAIOTCS BOIPOCAMM Pa3MELICHUS
YYaCTHUKOB COPEBHOBAHHM.



Onpenesnenne nodeauTeseil U HATPaKAeHUE
[ToGeauTenn omnpenensroTcs IO HauOONbIICH cymMMe OauioB B KaXIOH
BO3PACTHOM KaTErOPHH.
Komanapl, 3ansBmme 1,2,3 mMecra B KaKIOM MOATrPYIIIE, HATPAXKAAIOTCS
MeJansiMU, TATUIOMaMH U IPU3aMHU OPIKOMUTETA.

IHopsiiok moga4u 3asiBOK

[IpenBaputenbHble 3asBKU JJI1 y4acTHUS B COPEBHOBAHUSX W CYICHCTBO,
MOANUCAHHBIE  PYKOBOJMTEIIEM  peruoHaibHOM  denepanuu  (OTIaeICHUS)
ACTETUYECKON TMMHACTUKH, MOJAIOTCA B OPTKOMHUTET copeBHOBaHuM 10 10 Hos10pst
2025 r. o e-mail: roxett_tula@rambler.ru.

OpurvHan 3asBKM Ha YYacTHE B CIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSX M WHBIE
HEOOXOJMMbIE JOKYMEHTHI TMPEJCTABISIIOTCS B MAHAATHYI0 KOMHCCHIO B
1 sk3eMIuIApe B JIeHb NpHUE3/IA.

K 3asBKe npunararorcs cieayromme J10KyMEHTHI:

- MEAUIMHCKAas 3asiBKa-J0MYCK;

- [acmopT WX CBUAETEIHCTBO O POKIACHUU;

- CTpaxOBOW MEAMIIMHCKUN TMOJUC OT HECYACTHBIX CJIy4yaeB Ha MEpUOL

y4acTHusl B COPEBHOBAHUSX;

- TpeacTaBiIeHUE KOMAH/IbI.

KonTtakTHbIe TegedOHbI U agpeca
OprxkomureT COpeBHOBAHUI
[Tonukaposa Onbra BnaguMupoBHa
e-mail: roxett_tula@rambler.ru
tei: +79202708151

HaHHOC IMOJIO?KEHUE SAIBJIACTCH BbI30OBOM HAa COPCBHOBAHU.
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