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«ОКТЯБРИ11КА-АРАБЕСК»
по эстетнческой ]"настике

цшизАщчи
- популяризащя и даjlьнейmее разви"е эсте"ческой "мнастики в  Самарской  области и

россии;
- пропаганда здорового образа жизни;
- обмен спортивннм оmгюм;
- орmнизащія купщrрноФпортиЕіного мфокриятия д]1я актЕвного сггдша житtлей Самарской

облас".

ПШСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕдЕШЯ, IIРОГРАММА СОРЕВНОВАШ
Соревнор?ния проводятся в период  11-13 окгября 2025 IОда на базе спортЕшною комплекса

«Локомотив» по адресу: г. Самара, уп. Агибалова, д. 7а.

дата
вре-пDов€дснія П|)огt)аL"а ф|)евноъаdнй

L 1 оmябt}я 2025 г. 19.00-2 J .00 ЛеID іIDисзпа. совщание пttедсmвнтепеи. ноъшссия по допvскv.

12 октября 2025 г. 09.00-20.00
I(ошссш J]о доJщску-
жфсбъ€t- судей.
ПDедваDигсіIьнне и d)шагIьнне соDевноваmш /все возnастЕIые категоtш`.

1З окгябDя 2025 г. Лень оqт~

РУКОВОдСТВО И ПРОВЕдЕНИЕ
Общее руководство подіотовкой п проведешсм соревнован1й осущестшяется Самэрской

регионаггьной общественной спорmной оргашзацней «Федq]ация эсгге'гической гfшас"ш».
НепосредствеЕпIое  проведение соревнований  возлагается  на  главную  судейскую  коллеIию

(далее - ГСК), состав которой утвер"стся федерщией.

УЧАСТШШ СОРЕВНОВАНИй
К  спортивнЫМ  СОРеВНОВаниям  допусКаЮТСЯ  tЮМаНдЫ  СПоргивных  шко]1,   кJIубов  ГОРОдоВ

субъек'юв РФ (стран СНГ), ОтносшшLся к региональным федкрацшм (отделениям) эстетической
гимнастики, яв]1яющихся чпенами ВФЭГ (нащональmп федераций).

Состав команды : гимнастки в ко]тиtlефе, регламенткруемом правилами соревнований, 1 тренер,
1 судья, 1 представитеIп].



Возраст   участниц   в   соотвстствии   с   правилами   вида   cnopIa   «эстетическая   гимнастика»
утвержденными  приказом  Минспорта  России  от  31.08.2017  г.  №777,  а  также  в  соответствии  с
Правилами соревнований IIo эсте'пIческой гимнастике для детских вокрастнш категорий.

Женшинш 1 6 лет и старше (2009 г.р. и В состав гру1шш могут бшь включенш не более двух гfшасток
сmоше) 20 1 О года роцдеFттfя.

1Ониорш 14-16 лет (2009-2011 г.р.) В состав Iрушы мо1ут быть включеIш две гимнаелки на 1 год
дснушки  12-14 лс7г (2011-201З г.р.) мо]1оЖе шппIмально допускаеМОГО ВОкрасm или на 1 год сТаРШе

девочки  I 0-] 2 тIgт. (20l З-20 l 5 г.р.)
максимально допусгимого возрасm

девочш 8-1О лет (2015 -2017 г.р.) В состав групш могут бьгш ыс7почвш дЕIе гmп[асmz на 1 год

девочки 6-8 лст (2017-2019 г.р.)
старше максимаіIыю допус.гимою возрасm

Все гимнастки доJIжны иметь допуск врача. Запасная гимнас'Iка является чтIеном комацды.
К судейству допускаются судьи, имеющие подтв"енную судейскую категорию.

условия пршмА
Все расходы по организащIи и проведешпо соревнований несут кромитет и спонсоры.
Расходы  по  комацдкрованию  (проезд,   питание,  ра"ещение  и  страхование)  учасtников

соревнований обеспечивают комацдирующие ж ррганизации.
Оргашзаторь]   соревI[оmшй   Е[е   занимаю'I.ся   вопросами   размещеЕ[ш   участников

соревноmннй.

опщщлЕшЕ поБЕдитЕлЕй и нАгрАщдЕниЕ
Победпели оIIрсдепяю.гся по наибольшей сумме баллов в кщдой возрастной категории.
Команды, занявшие  1, 2, З места в каждой подгруппе награцдаются медалями, дипломами и

прризамиоргкоьпггета.

порядок подАчи зАявок
ПредварIггешные заявки для участия в соревнованиях и судействе, подписанные руководителем

ррегиональной федерации (отделения) эстетической гимнас'гики, подаЕОтся в орIкоьп1тет сорешований
по е-mаil: sгоsоfаf!@vапdех.пі не IIозшее 25 сентября 2025 года.

ОриIшал  заявю[  на  участие  в  спортивнш  соревнованиях,  подписанной  рукоЕюдителем
региональной  федеращи  (отделения)  эстетической гимнастшI,  и  иные необходимые докуменгы
представляю'гся в комиссию по допуску в 1 экзеш1]1яре в день приезда.

К заявке прилагаются следующие документы на кщдою участшка соревнований :
-   меди1щнская заявка-допуск;
-   паспорт  гражданmа  РОссийской   ФедеращпI   (для   спортсменов  моложе   14  лет  -

свидеігельство о роцдении) ;
-   полис с'1рахования жизни и здQровья от несчастных случаев;
-   представление комацды.

контАктн1]ш тЕлЕФоны и АдрЕсА

Оргкомигет соревновашй:
МОржицкая Ксения Валерьевна: тел. +79023722988
е-mаil: sгоsofаЕ@vапdех.гu

дАIIНОЕ ПОЛ  ]ШНИВ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ


