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Пермь, 2025 г. 



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

- популяризация и развитие эстетической гимнастики в Пермском крае; 

- обмен спортивным опытом; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

-организация культурно-спортивного мероприятия для активного отдыха жителей 

Пермского края. 

 

МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ, ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  

Соревнования проводятся в период 07-08 мая 2025 года в г. Перми на территории 

спортивного комплекса им. В.П. Сухарева по адресу: г. Пермь, ул. ш. Космонавтов, 158 А. 

 

Дата Время 

проведения 

Программа соревнований 

7 мая День приезда 

8 мая 10.00 – 18.00 Комиссия по допуску 

Совещание представителей. 

Жеребьёвка судейской коллегии. 

Предварительные и финальные соревнования всех 

возрастных категорий. 

Награждение победителей и призёров.  

8 мая Отъезд команд после 18.00 

 

РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ 

 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

Региональной общественной организацией «Федерация эстетической гимнастики 

Пермского края». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую 

коллегию. 

 

ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

 

 В соответствии с пунктом 2.4 статьи 16.1 Федерального закона  

от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

Министерство физической культуры и спорта Пермского края (далее - Министерство), 

ГКБУ «Центр спортивной подготовки Пермского края» (далее - ЦСП) и Федерация, 

определяют условия проведения спортивных соревнований, предусмотренных настоящим 

Положением. 

Права на проведение спортивных соревнований принадлежат Министерству, ЦСП 

и Федерации. 

Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за 

причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, осуществляется на 

основе договора между Федерацией с иными организаторами спортивных соревнований 

(за исключением Министерства и ЦСП) и (или) оговаривается в регламенте конкретного 

спортивного соревнования. Если распределение указанных прав и обязанностей 

осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного спортивного соревнования 

приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер и дата заключения договора). 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 



Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 

осуществляется согласно требованиям «Правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации» от 18 апреля 2014 года № 353 и требованиям 

правил вида спорта «эстетическая гимнастика».  

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 

договора о страховании от несчастных случаев жизни и здоровья, который представляется 

в мандатную комиссию на каждого участника спортивных соревнований. Страхование 

участников спортивных соревнований может производиться как за счёт бюджетных, так 

и внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации и 

Пермского края. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 

года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 

и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях». 

Во время и в месте проведения спортивных соревнований должен находиться 

соответствующий медицинский персонал для оказания в случае необходимости 

медицинской помощи. 

Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая является 

основанием для допуска к спортивным соревнованиям. 

Медицинские осмотры участников спортивных соревнований осуществляются по 

месту жительства, в сроки, определяемые соответствующими медицинскими 

учреждениями. 

В целях обеспечения безопасных условий проведения спортивных соревнований, 

каждый участник соревнования любого статуса, прошедший вакцинацию или перенесший 

коронавирусную инфекцию (COVID-19) обязан предоставить документ (медицинская 

справка, выписка из истории болезни)  

о сделанной прививке или перенесенном заболевании в комиссию по допуску участников. 

В случае возникновения необходимости, обусловленной эпидемиологической 

ситуацией по месту проведения спортивных соревнований, на основании предписаний 

(предложений) территориальных органов, уполномоченных осуществлять федеральный 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор, участники спортивных 

соревнований обязаны предоставить в комиссию  

по допуску результаты тестирования на новую коронавирусную инфекцию  

COVID-19 методом полимеразной цепной реакции (ПЦР). 

При наличии у участника документа о сделанной прививке или перенесенном 

заболевании COVID-19, предоставление в комиссию по допуску теста ПЦР, 

осуществляется на усмотрение территориальных органов, уполномоченных осуществлять 

федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор. С момента 

окончания заболевания до начала соревнований должен быть срок не менее 6 месяцев. 

 Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее - 

Антидопинговые правила), утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 

года № 464. 

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один спортсмен или 

иное лицо, в отношении которых были применены дисквалификация или временное 
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отстранение, не имеют права во время срока дисквалификации или временного 

отстранения участвовать в каком-либо качестве в спортивных соревнованиях. 

 В целях выполнения Комплекса мер по реализации Национального плана борьбы с 

допингом в российском спорте, принятого Независимой общественной антидопинговой 

комиссией 1 февраля 2017 года (раздел II пункт 10), утвержденного распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 10 июля 2017 года  

№ 1456-р, каждый спортсмен принимающий участие в краевых официальных спортивных 

соревнованиях по эстетической гимнастике обязан иметь действующий сертификат об 

успешном окончании онлайн обучения по системе TRIAGONAL, РАА «РУСАДА». 

Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в регламентах 

спортивных соревнований. 

 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

К спортивным соревнованиям допускаются команды спортивных школ, клубов 

городов Пермского края и других субъектов РФ, являющимися членами аккредитованных 

региональных федераций, членами ВФЭГ (национальных федерации). 

Состав команды: гимнастки в количестве, регламентируемом правилами 

соревнований, 1 тренер, 1 судья, 1 представитель. 

Возраст участниц в соответствии с правилами вида спорта «эстетическая 

гимнастика», утвержденными приказом Министерства спорта России от 31.08.2017 г. 

№ 777, а также в соответствии с Правилами соревнований по эстетической гимнастике для 

детских возрастных категорий. 

 

Женщины 16 лет и старше (2009 г.р. и 

старше) 

В состав группы могут быть включены не 

более двух спортсменок 2010 года рождения. 

Юниорки 14-16 лет (2011-2009 г.р.) В состав группы могут быть включены две 

гимнастки на 1 год моложе минимально 

допускаемого возраста или на 1 год старше 

максимально допустимого возраста. 

Девушки 12-14 лет (2013-2011 г.р.) 

Девочки 10-12 лет (2015-2013 г.р.) 

Девочки 8-10 лет (2017-2015 г.р.) В состав группы могут быть включены две 

гимнастки на 1 год старше максимально 

допустимого возраста. 
Девочки 6 -8 лет (2019-2017 г.р.) 

Дети 4-6 лет (2021-2019 г.р.) 

 

Все гимнастки должны иметь допуск врача. Запасная гимнастка является членом 

команды.  

К судейству допускаются судьи, имеющие, подтвержденную судейскую категорию. 

 

УСЛОВИЯ ПРИЁМА 

 

Все расходы по организации и проведению соревнований несут Оргкомитет и 

спонсоры.  

Все командировочные расходы (проезд, питание) гимнасток, тренеров и судей 

несут командирующие организации.  

Организаторы соревнований не занимаются вопросами размещения участников 

соревнований. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ  

 

Победители определяются по наибольшей сумме баллов в каждой возрастной 

категории.  
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Команды, занявшие 1,2,3 места в каждой подгруппе, награждаются медалями, 

дипломами и призами оргкомитета. 

 

ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

 

Предварительные заявки (Приложение №1) для участия в соревнованиях и 

судейство (Приложение №2), подписанные руководителем региональной федерации 

(отделения) эстетической гимнастики, подаются в оргкомитет соревнований до 5 апреля 

2025 г. по e-mail: estetig.parma@yandex.ru. 

 

Оригинал заявки на участие в спортивных соревнованиях и иные необходимые 

документы представляются в мандатную комиссию в 1 экземпляре в день приезда.  

К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника соревнований:  

- медицинская заявка-допуск;  

- паспорт или свидетельство о рождении; 

- страховой медицинский полис от несчастных случаев 

  

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ 

 

Каждая команда должна сдать представление на участниц команды (в печатном 

виде) в день прибытия. 

Оргкомитет не предоставляет размещение и питание участникам соревнований. 

 

КОНТАКТЫ 

Оргкомитет соревнований: 

e-mail: estetig.parma@yandex.ru 

Президент РОО «ФЭГ Пермского края»: 

Мария Николаевна Лукиных 

тел.: +7 (904)-844-62-27 

 

 

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования. 
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