
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Турнира «ЗИМУШКА-ЗИМА» по эстетической гимнастике  

 

Цели и задачи 

Турнир «Зимушка-Зима» по эстетической гимнастике проводится в соответствии с 

Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Саратовской области на 2025 год и с правилами вида спорта «эстетическая гимнастика», 

утвержденными приказом Минспорта России от 31 августа 2017 года № 777. 

Турнир проводится с целью популяризации эстетической гимнастики в Саратовской 

области. 

Задачами проведения соревнований являются: 

- развитие физической культуры и массового спорта на территории Саратовской области; 

- укрепление здоровья и пропаганды здорового образа жизни; 

- приобретение соревновательного опыта; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов. 

  

Место и сроки проведения  

Соревнования проводятся 25 января 2025 года на базе ГБУ СО «Спортивный 

оздоровительный комплекс «Протон-арена» по адресу: г. Саратов, ул. имени С.Ф. Тархова, 64. 

 

Организаторы 

Организатором соревнований является Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация «Федерация эстетической гимнастики Саратовской области». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию. 

 

Программа соревнований 

К соревнованиям допускаются спортсмены команд муниципальных образований 

Саратовской области других регионов РФ.  

Состав команды: гимнастки в количестве, регламентируемом правилами соревнований, 

1 тренер, 1 судья, 1 представитель. 

Турнир проводится по Произвольной и Короткой программах. 

 

 

 25 января 2025 года – день приезда, размещение. Мандатная комиссия. Совещание судей, 

тренеров и представителей. 

11.00 – Предварительные соревнования. Финальные соревнования. Церемония 

награждения. Закрытие соревнований. Отъезд участников соревнований. 

 

 

УТВЕРЖДАЮ  

Министр 

спорта Саратовской области 

 

____________________О.А. Дубовенко  

 «____» _____________________ 2025 г. 

 УТВЕРЖДАЮ  

Президент  

РФСОО «ФЭГСО» 

 

____________________ Т.Г. Маркелова  

 «____»  ____________________ 2025 г. 

Девочки 6-8 лет (2017-2019 г.р.) 

Девочки 8-10 лет (2015-2017 г.р.) 

Девочки 10-12 лет (2013-2015 г.р.)  

Девушки 12-14 лет (2011-2013 г.р.) 

Юниорки 14-16 лет (2009-2011 г.р.) 

Два члена группы могут быть на 1 год моложе 

минимально допускаемого возраста или на 1 год 

старше максимально допустимого возраста 

Женщины 16 лет и старше (2009 г.р. 

и старше) 

Два члена группы могут быть на 1 год моложе 

минимально допускаемого возраста 



Награждение  

Участники команд, занявших с 1 по 3 место награждаются медалями и грамотами 

министерства молодежной политики и спорта Саратовской области, и памятными призами. 

 

Условия приема  

Все расходы по организации и проведению соревнований несут Оргкомитет и спонсоры. 

Все командировочные расходы (проезд, питание) гимнасток, тренеров и судей несут 

командирующие организации. 

Выполнение требований по обеспечению охраны общественного порядка, медицинскому 

обслуживанию, соблюдению санитарно-эпидемиологических требований в местах проведения 

соревнований возлагается на организатора – РФСОО «ФЭГСО». 

Непосредственное обеспечение безопасности возлагается на главную судейскую коллегию 

и администрацию спортивного сооружения. 

 

 Условия подведения итогов 

Спортивные соревнования проводятся в 2 тура: предварительные и финальные 

соревнования.  

Победители определяются в каждой возрастной категории по сумме баллов, набранных 

группой в предварительных и финальных соревнованиях. 

 

 Заявки на участие 

Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях подаются в РФСОО 

«ФЭГСО» по эл. адресу alen.bataeva@yandex.ru не позднее 10 января 2025 года. 

Заявки на судей (приложение № 2), подаются в РФСОО «ФЭГСО» не позднее 10 января 

2025 года по электронной почте alen.bataeva@yandex.ru. 

Заявка на участие в спортивных соревнованиях, оформленная согласно образцу 

(Приложение № 1) и иные необходимые документы представляется в 1 экземпляре в комиссию 

по допуску в день приезда. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника соревнований: 

- медицинская заявка-допуск; 

- паспорт гражданина РФ, для лиц моложе 14 лет – свидетельство о рождении; 

- зачетная классификационная книжка; 

- оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 

 

Дополнительные условия 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 

спортивных соревнований обеспечивают командирующие их организации. 

Каждая команда должна сдать представление на участниц команды (в печатном виде!) в 

день прибытия. 

 

Контакты  

 

Оргкомитет соревнований:     

Маркелова Татьяна Геннадьевна, 

тел. +79873680984 

Шарова Алена Владимировна:  

e-mail: alen.bataeva@yandex.ru, тел. +79873614676 

 

Данное положение является вызовом на соревнования 
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