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Положение 

о проведении 

Межмуниципальных спортивных соревнований по эстетической гимнастике 

«Цапелька» 

 

1. Общие положения 
Межмуниципальные спортивные соревнования по эстетической гимнастике 

«Цапелька» проводится в соответствии с календарным планом физкультурных и 

спортивно-массовых мероприятий, соревнований МО «Город Обнинск», утвержденным 

постановлением Администрации города Обнинска от 26.12.2022 г. № 2979-п. 

 Соревнование по эстетической гимнастике проводятся в целях: 

- популяризации и развития эстетической гимнастики в городе Обнинске и 

Калужской области; 

- выявления юных перспективных спортсменов и сильнейших команд по виду спорта 

эстетическая гимнастика,  

- повышения спортивной квалификации участников соревнования; 

- обмена опытом, повышения мастерства работы тренеров. 

Организаторам и участникам соревнования запрещается оказывать противоправное 

влияние на результаты соревнования, участвовать в азартных играх в букмекерских 

конторах и тотализаторах путем заключения пари на соревнование в соответствии с 

требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 04 

декабря 2007 года№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 

 

2. Место и сроки проведения 
Соревнования проводятся 20 апреля 2024 года на объекте спорта: ФОК АО «ОНПП 

Технология» им. А.Г. Ромашина по адресу: Калужская область г. Обнинск, ул. Красных 

Зорь, дом 31. 

 

3. Организация проведения соревнований 

Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет 

Комитет по физической культуре и спорту Администрации г. Обнинска. Непосредственное 

проведение соревнований возлагается на Региональную общественную организацию 

«Калужская областная федерация эстетической гимнастики» (далее – РОО КОФЭГ) и 

главную судейскую коллегию (далее – ГСК). 

 

4. Требования к участникам соревнования и условия их допуска 

Участники и гости соревнований обязаны строго соблюдать правила соревнований, 

правила посещения спортивно-массовых мероприятий и спортивных сооружений.  

К спортивным соревнованиям допускаются команды спортивных школ, клубов 

городов субъектов РФ (стран СНГ), относящихся к региональным федерациям 

(отделениям) эстетической гимнастики, являющихся членами ВФЭГ (национальных 

федераций). 



 
 Девочки 6-8 лет (2016-2018 г.р.) 
 Девочки 8-10 лет (2014-2016 г.р.) 

Два члена группы могут быть на 1 год старше 
максимально допустимого возраста 

 Девочки 10-12 лет (2012-2014 г.р.) 
 Девушки 12-14 лет (2012-2010 г.р.) 
 Юниорки 14-16 лет (2010-2008 г.р.) 

Два члена группы могут быть на 1 год моложе 
минимально допускаемого возраста или на 1 
год старше максимально допустимого возраста 

 Женщины (2008 г.р. и старше) 
Допускаются в составе группы не более 2 
спортсменок 2008 года рождения 

 

Каждая команда должна предоставить для соревнований качественную запись 

музыкального сопровождения своей программы на цифровом накопителе флэш-диске, с 

указанием города, названия команды. Музыкальное сопровождение должно быть готовым 

к воспроизведению по включению. На флэшке не должно быть лишней информации. 

Резервную запись музыкального сопровождения рекомендуется иметь у тренера или 

другого лица, сопровождающего участника на старте.  

Участник соревнования должен иметь: свидетельство о рождении (паспорт), 

зачетную классификационную книжку спортсмена, страховой медицинский полюс, допуск 

врача, согласие на обработку персональных данных, договор о страховании жизни и 

здоровья от несчастного случая. 

Организатор имеет право ограничить максимальное количество участников. 

Окончательный состав участников утверждается главной судейской коллегией 

соревнований.  

 

5. Программа соревнований 

 Соревнование проводится согласно правилам вида спорта «эстетическая 

гимнастика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 

31.08.2017 г. № 777. 

20.04.2024 – день соревнований 

20.04.2024 в 11.30-11.50 – мандатная комиссия; 

12.00 – начало соревнований; 

17.00 – предварительное время окончания соревнований. 

Расписание соревнований может изменяться после получения окончательных заявок. 

 

6. Условия подведения итогов 

Соревнования проводятся в 2 этапа: предварительный и финальный. 

Победители определяются в каждой возрастной категории по сумме баллов, 

набранных группой в предварительных и финальных соревнованиях. 

Судейская бригада состоит из квалифицированных судей. 

 

7. Награждение 

Команды-победители и команды-призеры награждаются кубками и дипломами за 

спортивные достижения.  

 

8. Финансирование 

Расходы, связанные с награждением победителей и призеров, осуществляет за счет 

средств РОО КОФЭГ и комитета по физической культуре и спорту Администрацией города 

Обнинска. 

Расходы, связанные с участием команд в данных соревнованиях, несут 

командирующие организации (проезд, питание, проживание). 

Администрация ФОК АО «ОНПП Технология» им. А.Г. Ромашина предоставляет 

на время проведения соревнований спортивный комплекс, раздевалки, техническое 

обеспечение. 

Дополнительные расходы по проведению соревнований осуществляются за счет 

привлеченных средств по всем источникам, не запрещенным законодательством РФ. 



 

9. Обеспечение безопасности участников, медицинское обеспечение 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 

04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации". 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 

18.04.2014 N 353, а также требованиям Правил соревнований по виду спорта эстетическая 

гимнастика. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н. Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий). Включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям к антитеррористической защищенности объектов спорта и формы паспорта 

безопасности объектов спорта, утвержденными постановлением Правительства Российской 

Федерации от 06.03.2015 N 202. 

Антидопинговое обеспечение осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, утвержденными Приказом Минспорта России от 09.08.2016 

N 947. 

Ответственность за жизнь и здоровье участников во время соревнований возлагается 

на представителей команд, тренеров и родителей спортсменов. 

Участие в соревнованиях допускается только при наличии договора о страховании 

жизни и здоровья спортсмена от несчастных случаев, оригинал предоставляется в 

мандатную комиссию. 

 

10. Заявки на участие 

Заявки на участие в соревнованиях принимаются до 9 апреля 2024 г.  

на e-mail: 9109108020@mail.ru.  

тел.: 8-910-910-80-20 – Горбачева Нина Владимировна. 

Именные заявки, заверенные врачом медицинского учреждения и согласие на 

обработку персональных данных, подаются комиссию по допуску, в день приезда, за час до 

начала выступлений. В случае отсутствия в заявке печати врача, участники к соревнованию 

не допускаются. Команды, не указанные в именной заявке, к соревнованиям не 

допускаются. 

Организаторы оставляют за собой право перенести или отменить соревнования, 

уведомив об этом заблаговременно всех подавших заявки. 

 

11. Порядок подачи и рассмотрение протестов 

 Решение спорных вопросов и рассмотрение протестов осуществляет ГСК в 

соответствии с Правилами. 

 Протесты на судейство рассмотрению не подлежат. 

 

 

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования. 
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