YTBEPXIAIO»

Buue IIpe3uaent

OO0111ecTBEHHOM OpraHU3auu
«Tynbpckas pernonanbHas

(denepanus 3CTETUYECKON TUMHACTUKI

O.B. Ilonukaposa

« » 20 T.

IHOJIO’KEHHUE O NPOBEJEHUU
TPAAUIIUOHHOI'O TYPHUPA HA ITPU3BI TYJIbLCKOU PETUOHAJLHON
OEJEPAIIMU DCTETUYECKOU TNMHACTHUKH

Ieaun u 3apaun
- MOmyJspu3alys U pa3BUTHE ICTETUYECKON rUMHACTUKU B Tynbckoi 00acTH;
- Iponarasja 3JJ0poBOro odpasa >KU3HHU;
- OpraHu3anys KyJbTYPHO-CIIOPTUBHOI'O MEPONPHATHS I aKTUBHOI'O OTHbIXa JKUTEJIEH
Tynbckoit obnactu.

MecTo u Bpems NIpoBe/ieHNs], IPOrpaMMa cCOPeBHOBaHUH
CopeBHoBaHus 1poBosATcs B mepuos 29-30 mast 2021 rona Ha 6a3e LleHTpa r*MHACTHKA
«Tpuymd» no aapecy: r. Tyna yn. CtBonbHas 104.

Jara IIporpamMmma copeBHOBAHHMH

28 man 2021 r. | Jlens npuesna.

[TpubbITHE KOMaH]I.

3acenaHue KOMHCCUU IO JIOTIYCKY.

Cogemanue npeacrasureneil. XKepedbeBka cyaen.
IIpenBapuTesbHbIE COPEBHOBAHHUS

29 mas 2021 r.

Cosemranue npencrasuteneit. XKepedbeBka cyaei.
30 mas 2021 r. ®uHaNbHbIE COPEBHOBAHUS
[Tapan. Harpaxxaenue nobenuteneil 1 npu3epos.

PykoBoacTBO M nnpoBeaeHue
OOmiee pyKOBOJACTBO TOATOTOBKOW M MPOBEACHHEM COPEBHOBAHMM OCYIIECTBISETCS
Tynbckoii pernoHanbHOM (heaepanneit 3cTeTUUECKOH TMMHACTUKY.
HenocpenctBeHHOE MPOBEIEHNE COPEBHOBAHMM BO3JIaraercs Ha [ JIaBHYIO CyIEHCKYIO
KOJUIETHIO.

Y4acTHUKH COPEBHOBAHUI
K crnopTHBHBIM COPEBHOBAHHSM JOMYyCKAIOTCS KOMAHIBI CIIOPTHBHBIX MIKOJ, KIyOOB
roponioB PocToBckoit o6mactu u Ipyrux cyobekToB PO.
CoctaB KOMaHIpl: THMHACTKM B  KOJMYECTBE, pPENIAMEHTUPYEMOM IpaBUIaAMU
copeBHOBaHMi, | TpeHep, | cyabs, 1 npeacraBuTems.
Bospact ydactHunr B coorBercTBUM ¢ [IpaBuiaMu COpPEeBHOBaHUW IO 3CTETUUYECKOU
TUMHACTHKE ISl IETCKUX BO3PACTHBIX KaTETOPHIA:



e JleBouku 6-8 net (2015-2013 r.p.)
e JleBouku 8-10 net (2013-2011 r.p.)

JlBa usieHa rpynmbl MOTYT ObITh Ha | roj crapiie
MaKCHUMaJIbHO JOIIyCTUMOI'O BO3pacTa

e JleBouku 10-12 et (2011-2009 1.p.)
e JleBymku 12-14 ner (2009-2007 r.p.)

JlBa usieHa rpynmbl MOTYT OBITh Ha 1 roJ Mooxe
MUHHUMAaJIBHO JI0IIyCKaeMOI'0 BO3pacTa WM Ha | rox

° IOHI/IopKH 14-16 net (2007-2005 r.p.) cTapiie MakKCMMaJIbHO JOIIyCTUMOI'O BO3pacTa

JlomyckaroTcsi B cocTaBe IpyIibl He Ooiee 2

* Henupret (2005 r.p. 1 crapie) crioprcMeHok 2006 roga poxxaeHus

Bce ruMHacTKy OMKHBI MMETh JOMYCK Bpada. 3amacHas TMMHACTKa SIBISETCS WICHOM
KOMAaH/IbI.
K cyneiicTBy nomyckaroTcs Cynby, UMEIONINE, TOATBEPKICHHYIO CYAEHCKYIO0 KaTErOpHIO.

YcaoBusi npuema
Bce pacxonpl mo opraHuzalnudu M IPOBEACHUIO COPEBHOBaHMM HecyT OprkoMurer M
CIIOHCODBI.
Bce komanaupoBouHbIE pacxo/ibl (IIpoe3s], MUTaHUE) TUMHACTOK, TPEHEPOB U CyJel HECYT
KOMaHIUPYIOILKe OpraHu3altu.

Onpenesienne modeauTeseid 1 HarpaxKaeHue
[ToGeaurenu ompeneNsroTcss MO0 HauOONbIIEH cymMMe OaluloB B KaXKIOW BO3PAcTHOM
KaTeropuu.
Komanzpl, 3ansBmue 1,2,3 mecta B KaXI0il NOATpYIIE, HarpaxaamTcs MeIalsMH,
JTUIUIOMaMH U TIPU3aMU OPTKOMUTETA.

ITopsimok mogavu 3asiBOK
[IpenBapuTenbHble 3asSBKU, TMOANMCAHHBIE PYKOBOAWTEIIEM OPTaHU3AIlUH, IOJAIOTCS B
OpPrKOMHUTET copeBHOBaHU 10 15 mast 2021 r. 1o e-mail: roxett tula@rambler.ru.

OpI/IFI/IHaJ'I 3as4BKH HA Y4aCTUC B CIIOPTUBHBIX COPECBHOBAHUAX U UHBIC HCO6XOI[I/IMBIG
JAOKYMCHTHI ITPEACTABIAIOTCA B MAHAATHYIO KOMUCCHUIO B 1 OK3CMILIAPE B ACHDb ITPHUE3a.
K 3asBke NpuIararoTcs CICAYOINEC JOKYMCHTHI:
- MCIUIHMHCKAasA 3as1BKa-J0IYCK;
- MacnuopT WU CBUACTCIILCTBO O POXKIACHUU;
- CTanOBOﬁ MGI[I/IHI/IHCKI/II\/'I MoJIMC OT HECYACTHBIX CJIydacB Ha IEpHOA YYaCTUA B
COPCBHOBAHUAX,
- NpeaACTaBJICHHUEC KOMAaH/bI.

KonrakTHbIe Tes1epoHBI M apeca:
OprkoMuTeT COpeBHOBAHMIA:
ITonunkaposa Osbra BnagumupoBHa —
roxett_tula@rambler.ru, +79202708151.

I[aHHOC MOJOKECHHUE ABJACTCHA BLI3OBOM HA COPEBHOBAHUI.
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