«YTBEPXKJIAIO»
[Ipe3unent PoctoBckoit OOmecTBEHHON
OU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHON OpraHuzanuu
«Denepanusi SCTETUYECKOM TMMHACTUKI

E.®. Muxaiinosa

MNOJOKEHHME O TIPOBEJIEHUA
TPAJJMITMOHHOTI'O BECEHHEI'O I'OPOJICKOI'O TYPHUPA
MO S)CTETUYECKON TMMHACTHUKE
«OCKAP»

Ieau u 3agaun
- TOMYNSpU3aIus U Pa3BUTHE SCTETUYECKON rUMHACTUKU B PocToBCKOi 0Onactu;
- Tporarasja 370pOoBOro 00pa3a >KH3HU;
- Opra"u3aiusi KyJIbTYpHO-CIIOPTUBHOTO MEPONPHUATHUS JUIi AaKTUBHOIO OTIbIXa JKUTEJIEH
PocToBcKkoi 00acT.

MecTo u Bpemsi IPpOBeeHNS], IPOrPAMMA COPEeBHOBAHUI
CopeBHoBaHus mpoBoATcsS B niepuon 2-4 ampenst 2021 roma Ha 6aze MCK «JleBeHIIOBCKHI» 110
aapecy: . Poctos-na-Jlony, yn. XKnanosa, 1. 2/7.

[ara IIporpamMmma copeBHOBaHMH

1 anpeas 2021r | Jlens npuesna.

[TpuObITHE KOMAH].

3acenaHue KOMUCCHH IO JTOITYCKY.

Cogemanue npencraButeneil. XKepeObeBka cyzeil.

2 anpeas 2021r. | Bo3pactHas kareropus «Jletu 6-8 jget» - GUHAIbHBIE COPEBHOBAHUS;
BospacThas xareropus «JleBouku 8-10 se1» - mpenBapuTenbHble U (PMHATbHBIE
COpPEBHOBaHMUS.

[Tapan. Harpaxxnenue nobenureneir 1 mpu3epos.

[TpuGbiTHE KOMaH.

3aceaHuEe KOMUCCHH T10 JIOIYCKY.

3 anmpeas 2021r. | Cosemanue npezacraButeneil. KepeObeBka cyaei.

[IpenBapuTenbHble COPEBHOBAHUS BO3PACTHBIX Kareropuil «Jlesouku 10-12 ner»,
«/eBymxku 12-14 nery», «lOunopku 14-16 ner», « KeHmuns.

KepeObeBka cymeid.

@uHaIBbHBIE COPEBHOBAHUS BO3PACTHBIX Kareropuil «Jlesouku 10-12 ner»,
«/leBymiku 12-14 nery», «fOunopku 14-16 ner», « KeHumHb.

ITapan. Harpaxxaenue nobeauresneil U npu3epos.

4 anpeas 2021r.

PykoBoacTBo U nnposeaeHune
OO0miee pyKOBOJCTBO TMOATOTOBKOW M TMPOBEICHHEM COPEBHOBAHMM OCYIIECTBIAETCS PocToBCKOM
O6mecTBeHHO OU3KYNBTYpHO-CcrIOpTUBHOM Opranuzanueit «Denepanus 3CTETUUECKOM TUMHACTUKI.
HenocpencrBeHHOE poOBEEHNE COPEBHOBAHMI BO31araeTcs Ha [TaBHYIO CynelCKy 0 KOJUIETHIO.

Y4acTHUKHU COPEBHOBAHM I
K cnopTUBHBIM COpPEBHOBAHHSIM JOMYCKAIOTCS KOMAaHIBl CIIOPTUBHBIX MIKOJN, KIYyOOB TOpPOIOB
PocToBckoii 06sacTu u Apyrux cyobekToB PD.
CoctaB KOMaH/bl: THMHACTKM B KOJIMYECTBE, PEIIAMEHTUPYEMOM MPABWIAMH COPEBHOBAHU,
1 tpenep, 1 cynps, 1 mpencraBUTENb.
Bo3spact yyactHuil B coorBercTBuM ¢ [IpaBunaMu cCOpeBHOBaHUN MO ICTETUYECKONW TMMHACTUKE IS
JIETCKUX BO3PACTHBIX KaT€TOPUNA:



e JleBouku 6-8 net (2015-2013 rp.) JIBa uneHa rpymnmsl MOTyT OBITh Ha 1 TOJ cTapie

e JleBouku 8-10 et (2013-2011 r.p.) MaKCHUMaJIbHO JOITyCTHMOI'0 BO3pacTa

e Jleouku 10-12 et (2011-2009 r.p.) JIBa unieHa rpymibl MOTYT OBITH Ha 1 TOIT MOJIOXKE

e Jleymku 12-14 ner (2009-2007 r.p.) MUHUMAaJIBHO JOIIyCKaeMOI0 BO3pacTa WK Ha 1 rox
e IOuuopku 14-16 net (2007-2005 r.p.) CTapue MaKCMMaJIbHO JOIYCTUMOI'O BO3pacTa

JlonyckaroTcsi B COCTaBe rpyIibl He Ooree 2

* enmunsl (2005 rp. u crapie) crioprcMeHok 2006 roaa poxaeHU

Bce ruMHacTKy 1OJKHBI UMETH IOMYCK Bpaua. 3anacHasi TMMHACTKA SIBJISIETCS YWIEHOM KOMAaH/IbI.
K cyneiicTBy nonyckaroTcs Cyp1, UMEIOIINE, TOITBEPKACHHYIO CY/IEUCKYIO KaTeTOPHUIO.

YeioBusi npuemMa
Bce pacxozb! o opranusanuy 1 NpoBEACHUIO0 COPEBHOBAHUN HeCyT OpPrkOMUTET U CIIOHCOPBI.
Bce komaHmupoBouHble pacxoibl (Ipoe3], NHUTAHWE) THMHACTOK, TPEHEPOB M CyAeHl HeCcyT
KOMaHIUPYIOILKe OpraHu3aluu.

Onpenesienue nodeauTesieil U HArpaskKaeHue
[ToGemuTenu onpeaemnsoTcs Mo HauboIIbIIeH CyMMe 0aJIOB B KaXKI0W BO3PACTHOM KaTerOpUH.
Komannpl, 3ansBimue 1,2,3 Mecta B KaKA0H MOATPYIIE, HATPAXKJAIOTC MEAaIsIMU, AUIJIOMAMU U
MpU3aMU OPrKOMUTETA.

ITopsinok mogaum 3asiBOK

[IpenBaputenbHble 3asBKH, IOANUCAHHBIE PYKOBOAUTENIEM aKKPEAUTOBAHHOW peruoHaJbHOU
¢denepanuu (OTAETCHUSI) ICTETUYECKOM TUMHACTUKM (mpriioxkeHue Nel), momaroTcss B OPTKOMHUTET
copeBHOBaHwmii 10 15 mapra 2021 . o e-mail: Ifakiri@yandex.ru.

3asBkM Ha cyaeu (mpuioskenue Ne2) momaroTCs PYKOBOIUTEIEM MM YIOJHOMOUYEHHBIM JTUIIOM
aKKpE/IMTOBAHHOW PETrMOHANbHOM crnopTUBHOU (eaepauun He mo3aHee 15 mapra 2021 rosma mno
anektponHoi noyre: Ifakiri@yandex.ru u B8 PPOO «®3I'» elena-agg@yandex.ru.

Jns nomycka K CynedCTBY cyabsIM HMETh NpU cede: yJOCTOBEpEHHE CIIOPTUBHOTO CYAbH C
OTMETKON O MOATBEPKIACHUM CYIEHCKOI KaTeropuu (MOKHO MPHIJIOKUTH KOIUIO NMPUKa3a O MPUCBOECHUU
KaTE€ropun).

OpuruHan 3asiBKM Ha y4acTue B CIIOPTUBHBIX COPEBHOBaHUSIX, OOPMIIEHHON COIVIACHO O0pa3Ily
(ITpunoxenue Nel), u uHBIE HEOOXOAMMBIE JTOKYMEHTHI MPEJCTABISAIOTCS B MaHAATHYIO KOMHCCHIO B
1 sx3emIUIsIpE B I€HD MpHUE3/IA.

K 3asBKke npunararorcs ciaeayromnue JOKYMEHTHI:
- MEIUIIMHCKAs 3asBKa-I0IYyCK;
- TacHoOpT WIN CBUAETEIBCTBO O POKICHUH;
- CTpPaxoBOW MEIUIMHCKHI MOJIMC OT HECUACTHBIX CITy4yaeB Ha MEepUo]] y4acTHsl B COPEBHOBAHUSX;
- IPENCTaBICHUE KOMaH/IBI.

KonraktHble TesiedoHbI M apeca:
OprxomMurteT COpeBHOBAHMIA:
[Ipesunent PPOO ®OI" — Muxaiinosa Enena ®@enopoBHa
Ten. +7 903 461 16 86, e-mail: elena-agg@yandex.ru.
Yepkammna Mpuna Bukroposna
Ten. + 7918 591 51 60
®axupu Jlainm HacupoBHa — OTBeTCTBEHHBIN ceKpeTapb OPrkOMUTETa COPEBHOBAHUM - IPUEM 3as1BOK
Ten. +7 951 523 73 31, e-mail: [fakiri@yandex.ru.

I[aHHOC MOJIOKCHHUE SAIBJAECTCH BHI3OBOM HA COPCBHOBAHUA.
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