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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Межрегиональные спортивные соревнования по эстетической гимнастике 

«Волжаночка» (далее – соревнования) проводятся в соответствии с Единым календарным 

планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий Министерства спорта Российской Федерации на 2024 год, 

Положением о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 

соревнованиях по эстетической гимнастике на 2024 год, приказом комитета физической 

культуры и спорта Волгоградской области (далее – Облспорткомитет) от 25.05.2020 № 284 

«О государственной аккредитации». 

Задачами проведения соревнований являются: 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 популяризация эстетической гимнастики в Южном федеральном округе 

Российской Федерации; 

 обмен спортивным опытом; 

 повышение спортивного мастерства гимнасток; 

 выполнение спортивных нормативов в соответствии с ЕВСК; 

 расширение дружеских, профессиональных связей с другими региональными 

федерациями. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований 

(манипулирование официальными спортивными соревнованиями), включенных в 

настоящий регламент. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 

соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального 

закона от 04.12.2017 № 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации". 

Деятельность организаторов соревнований направлена предотвращение конфликта 

интересов, сфере физической культуры и спорта. Лицам, у которых может возникнуть 

конфликт интересов (согласно п.п.1.1. части 1 статьи 26.2 Федерального закона от 

04.12.2017 № 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации") 

запрещается быть организаторами, судьями и участниками соревнований. 

Настоящий Регламент является основанием для командирования спортсменов, 

тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и спорта 

на спортивные соревнования органами исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта. 
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II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляют 

совместно Минспорт России, Общероссийская общественная организация «Всероссийская 

федерация эстетической гимнастики» (далее – ВФЭГ), Комитет физической культуры и 

спорта Волгоградской области. 

Непосредственная организация и проведение соревнований возлагаются на 

Общественную организацию «Волгоградская региональная федерация эстетической 

гимнастики», ГАУ ВО «Центр спортивной подготовки «Олимп» (далее ГАУ ВО ЦСП 

«Олимп») согласно государственному заданию, утвержденному приказом комитета от 

22.12.2023 № 1307 "Об утверждении государственного задания ГАУ ВО ЦСП «Центр 

спортивной подготовки «Олимп» на 2024 год», и главную судейскую коллегию. 

Главный судья – Стадник Елена Анатольевна (г. Волгоград) – спортивный судья 

Всероссийской категории, Международной категории. (номер телефона +79173327830). 

Главный секретарь – Прописнова Елена Павловна (г. Волгоград) – спортивный судья 

Всероссийской категории. (номер телефона +79064078650). 

Главной судейской коллегии дополнительно предусмотрена оплата питания за 1 

день до начала соревнований и за 1 день после окончания соревнований. 

 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Место проведения соревнований: г. Волгоград, ул. Молодежная, 35 (Физкультурно-

оздоровительный комплекс «Молодежный») соответствует требованиям правил вида 

спорта «эстетическая гимнастика». 

Спортивные соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Соревнования проводятся при наличии плана мероприятий по обеспечению 

общественного порядка и общественной безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, разработанных в соответствии с Правилами обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденными 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353, который 

обеспечивает Общественная организация «Волгоградская региональная федерация 

эстетической гимнастики».  

В соответствии с частью 1.7 статьи 20 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

"О физической культуре и спорте в Российской Федерации" уведомление 

соответствующего территориального органа федерального органа исполнительной власти 

в сфере внутренних дел в срок до тридцати календарных дней до дня начала проведения 

соревнований о месте, дате и сроке проведения соревнований обеспечивает Общественная 

организация «Волгоградская региональная федерация эстетической гимнастики».  

Участие в соревнованиях осуществляется при наличии полиса страхования жизни и 

здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску 

участников. Страхование участников соревнований может производиться как за счет 

командирующих организаций, так и за счет других внебюджетных источников в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

Медицинское обеспечение соревнований осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н "Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
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культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» 

и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях. 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой 

«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по 

спортивной медицине и его личной печатью либо уполномоченным представителем 

медицинской организации, имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом. Заявка 

на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине 

либо уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей сведения о 

прохождении УМО спортсменом с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) 

и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре 

и спортивной медицине. 

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий осуществляется в 

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые 

правила), утвержденные Министром спорта РФ О.В. Матыциным от 11.12.2020. В 

соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один спортсмен или иное лицо, 

в отношении которого была применена дисквалификация, не имеет права  

во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве  

в спортивных соревнованиях. 

Спортсмен, в отношении которого была применена дисквалификация, не заявивший 

о такой дисквалификации в комиссию по допуску несет самостоятельную и полную 

ответственность за такое деяние. 

 

IV. МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО 

ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКЕ «ВОЛЖАНОЧКА»  

 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

Межрегиональные спортивные соревнования по эстетической гимнастике 

«Волжаночка» проводятся 7-10 июня 2024 г. в г. Волгограде, ул. Молодежная, 35 

(Физкультурно-оздоровительный комплекс «Молодежный»). 

В соревнованиях принимают участие: женщины (16 лет и старше); юниорки (14-16 

лет); девушки (12-14 лет); девочки (10-12 лет). 

 
Программа соревнований 

Место проведения 

спортивных 

соревнований (субъект 

Российской Федерации, 

населенный пункт, 

наименование 

спортивного 

сооружения) 

к
ва

л
и

ф
и

к
ац

и
я
 

сп
о

р
тс

м
ен

о
в
 (

сп
о

р
т.

 

Р
аз

р
я
д

 н
е 

н
и

ж
е)

 

гр
у

п
п

ы
 у

ч
ас

тн
и

ко
в
 

сп
о

р
ти

в
н

ы
х

 

со
р

ев
н

о
ва

н
и

й
 п

о
 п

о
л
у

 

и
 в

о
зр

ас
ту

 в
 

со
о
тв

ет
ст

в
и

и
 с

 Е
В

С
К

 Программа спортивного соревнования 

С
р

о
к
и

 п
р

о
в
ед

ен
и

я
, 

в
 т

.ч
. 

д
ат

а 
п

р
и

ез
д

а 

и
 д

ат
а 

о
тъ

ез
д

а 

Наименование 

спортивной 

дисциплины (в 

соответствии с ВРВС) 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины (в 

соответствии с 

ВРВС) К
о
л
-в

о
 в

и
д

о
в
 

п
р

о
гр

ам
м

ы
/ 

ко
л
-в

о
 

м
ед

ал
ей

 

Волгоград,  
ул. Молодежная, 35 

ФОК 

«МОЛОДЕЖНЫЙ» 

не ниже 

III 
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I юн 
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Женщины 

 

Юниорки 
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Девушки 

(12-14 лет) 
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07.06 День приезда, комиссия по допуску 
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Эстетическая 

гимнастика 
0580011811Б - 

09.06 
Эстетическая 

гимнастика 
0580011811Б 4/144 

10.06 День отъезда 
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации.  

К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд 

субъектов Российской Федерации.  

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена одна спортивная 

сборная команда. 

В составе спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации допускается 

до трех групп спортсменов в каждой возрастной категории.  

Возраст участниц в соответствии с Правилами соревнований по эстетической 

гимнастике: 

 

- Девочки 10-12 лет (2012-2014 г.р.) 

- Девушки 12-14 лет (2010-2012 г.р.) 

- Юниорки 14-16 лет (2008-2010 г.р.) 

В состав группы могут быть включены 

две гимнастки на 1 год моложе 

минимально допускаемого возраста или 

на 1 год старше максимально 

допустимого возраста 

- Женщины 16 лет и старше (2008 г.р. и 

старше) 

Допускаются в составе группы не более 2 

спортсменок 2007 года рождения 

 
Каждый спортсмен может участвовать только в одной группе и возрастной 

категории. 

В соответствии с пунктом 1.8 раздела 1 «Первостепенные краткосрочные меры», 

утвержденные постановлением Администрации Волгоградской области от 29.12.2022 г., 

допускаются для участия в соревнованиях спортсмены, имеющие сертификат Российского 

антидопингового агентства «РУСАДА» о прохождении онлайн-обучения в сфере 

антидопингового обеспечения. 

 

3. Заявки на участие 

Предварительная заявка на участие в спортивных соревнованиях, подписанная 

руководителем региональной спортивной федерации, подается руководителем или 

уполномоченным представителем региональной спортивной федерации в оргкомитет 

соревнований по e-mail: propisnova@list.ru не позднее 15 мая 2024 года. 

Заявка на участие в спортивных соревнованиях (Приложение № 1), подписанная 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации и 

врачом, и иные необходимые документы представляется в комиссию по допуску в 1 

экземпляре в день приезда. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника соревнований: 

 паспорт гражданина Российской Федерации (для спортсменов моложе 14 лет – 

свидетельство о рождении (оригинал+копия); 

 зачетная классификационная книжка; 

 оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 

 полис обязательного медицинского страхования; 

 сертификат о прохождении обучения по антидопингу на сайте «РУСАДА». 

Представители команд несут персональную ответственность за подлинность 

документов, предоставленных в мандатную комиссию. 

mailto:propisnova@list.ru
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Каждая группа должна сдать представление на участниц в печатном виде в день 

прибытия. 

Заявки на судей (Приложение № 2), подаются руководителем или уполномоченным 

лицом региональной спортивной федерации не позднее 15 мая 2024 года по электронной 

почте: propisnova@list.ru. Для допуска к судейству судьям иметь при себе: удостоверение 

спортивного судьи с отметкой о подтверждении судейской категории (можно приложить 

копию приказа о присвоении категории). 

 

4. Условия подведения итогов 

Спортивные соревнования проводятся в два этапа: предварительные и финальные 

соревнования. К финальным соревнованиям допускаются не более 2 групп от одного 

субъекта Российской Федерации. 

Победители и призеры определяются по сумме баллов, набранных группой в 

предварительных и финальных соревнованиях. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты 

главных судейских коллегий на бумажном и электронном носителях предоставляются в 

Минспорт России, ФГБУ «ЦСП», ВФЭГ, ГАУ ВО «ЦСП «Олимп» и Комитет физической 

культуры и спорта Волгоградской области в течение двух недель со дня окончания 

спортивного соревнования. 

 

5. Награждение победителей и призеров 

Команды – победители и призеры (1-3 место) в каждой возрастной категории 

награждаются грамотами.  

Участники команд – победителей и призеров (1-3 место) в каждой возрастной группе 

награждаются грамотами и медалями.  

 

6. Условия финансирования 

Расходы по наградной атрибутике, компенсационным выплатам, связанным с 

оплатой питания судей и медицинскому обеспечению, возлагаются на ГАУ ВО «ЦСП 

«Олимп». Остальные расходы по организации и проведению соревнований, в том числе 

аренда спортивного сооружения возлагаются на Общественную организацию 

«Волгоградская региональная федерация эстетической гимнастики».   

Информационное сопровождение соревнований обеспечивает партнёр - 

Региональный центр выявления, поддержки и развития способностей и талантов у детей и 

молодежи в Волгоградской области (ГБДОУ ВО «Зеленая волна»).  

Расходы по командированию (проезд, питание, проживание, суточные) несут 

командирующие организации.  

Организаторы соревнований не занимаются вопросами размещения участников 

соревнований. 

 

7. Контакты  

Оргкомитет соревнований: 

Стадник Елена Анатольевна 

Конт. тел. +79173327830 

E-mail: ms.elena.stadnik@mail.ru 

Прописнова Елена Павловна 

Конт. тел. +79064078650 

E-mail: propisnova@list.ru 

mailto:ms.elena.stadnik@mail.ru
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